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HASIL PENGABDIAN KEPADA MASYARAKA

AR NASION
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Abstrak

Minuman herbal yang diproduksi menjadi jamu dapat menjadi solusi unfuk
individu sebagai upaya peningkatan imunitas tubuh. Hal ini disebabkan
karena kandungan jomu herbal yang terdapat didalamnya mengandung
tinggi antioksidan dan zat-zat yang dapat menambah sistem kekebalan
tubuh yang berpengaruh terhadap komposisi yang terkandung dalam jamu
herbal. Tujuan dilakukannya pengabdian kepada masyarakat dalam bentuk
pendampingan pembuatan produk jamu herbal bagi pokdarwis macan
ketawa. Tempat pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada masyarakat
dilaksanakan di Desa Padarincang, Kabupaten Serang-Provinsi Banten
dengan waktu pelaksanaan pada bulan Agustus-September 2024. Kegiatan
pendampingan ini bekerjosama dengan mitra pokdarwis Macan Ketawa.
Pada pelaksanaan pendampingan kaliini diawali dengan penggalian potensi
yang dimiliki oleh desa padarincang sebagai bentuk observasi awal kegiatan,
identifikasi pengetahuan masyarakat terkait dengan produk jamu sebagai
minuman herbal yang memiliki manfaat untuk kesehatan, dan pelaksanaan
pendampingan pembuatan jamu serta pengemasan produk jamu agar siap
untuk dikonsumsi. Hasil pendampingan yang dilakukan adalah mampu
meningkatkan pengetahuan mitra terhadap manfaat kesehatan yang
terkandung dalom jomu, serta mampu membuat jomu dan melakukan
pengemasan produk jamu sehingga siap untuk di produksi.
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Abstract

Herbal drinks produced into jamu can be a solution for individuals as an effort
to boost the body's immunity. This is due to the content of herbal medicine,
which contains high levels of antioxidants and substances that can enhance
the immune system, affecting the composition contained in the herbal
medicine. The purpose of conducting community service in the form of
assisting in the production of herbal jamu products for the Macan Ketawa
Pokdarwis. The location for the community service activities will be held in
Padarincang Village, Serang Regency, Banten Province, with the
implementation scheduled for August-September 2024. This mentoring activity
is in collaboration with the Macan Ketawa pokdarwis partner. In this
implementation of assistance, it began with exploring the potential possessed
by the village of Padarincang as an initial observation of the activities,
identifying the community's knowledge regarding jomu products as health-
beneficial drinks, and carrying out assistance in making jomu and packaging
the products so they are ready for consumption. The results of the assistance
provided were able to enhance the partners' knowledge of the health benefits
contained in jamu, as well as enable them to make jamu and package the
products so they are ready for production.

Keywords: Herbal Drinks, Herbal Medicine, Tourism Potential

Politeknik Keuangan Negara STAN
Pusat Penelitian dan Pengabdian
Kepoda Masyarakat

© 2024 Penerbit PKN STAN Press. All rights reserved

© 2024 Segala bentuk plagiarisme dan penyalahgunaan hak kekayaan intelektual akibat diterbitkannya
paper pengabdian masyarakat ini sepenuhnya menjadi tanggung jawab penulis.

SEMBADHA



